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‘Sefior acrecentd nuestra fe
para ser mds solidarios con

nuestros hermanos”
ORACION

Jesus, hijo amado de Dios que entregaste la vida por amor,
y que hoy caminas entre nosotros, te pedimos

que tu Espiritu Santo nos ilumine para crecer en la fe

y poder reconocerte en cada uno de nuestros hermanos.
Sefior, en este momento dificil que esta pasando el mundo,
te pedimos con fe y por intercesion de la Virgen Maria,

tu madre amada, nos ayudes a superar nuestros miedos,
dolores, angustias, enfermedades;

que haya paz y que no le falte el pan

y el techo a ningin nifio, mujer u hombre
que habite en la tierra, nuestra casa comun.
Que nuestro buen amigo San Cayetano
interceda por nosotros para que tu amor
infinito nos libre de esta pandemia y
ablande nuestros corazones, haciéndonos
mas solidarios y dispuestos a dignificar con
nuestra ayuda a los que mas sufren.

Jests, gracias por ensefiarnos a amar sin
condiciones. Amén.



QUERIDOS PEREGRINOS
Comienza un nuevo ano con todas las expectativas de que sea menos
agresivo que el que termind. El Papa Francisco nos ensena que para
salir mejores de esta crisis uno sélo es el camino: hacerlo juntos,
preocupdndonos unos por otros, en comunidad. Por eso nos hace
una pregunta y nos propone que cada uno la responda en su

corazon: “;yo pienso en las necesidades de los otros?".

Nuestro amigo San Cayetano nos ensefia con su vida a vivir el
Evangelio, a comprometernos con los que sufren y a festejar con los
que estin alegres porque somos Familia, somos Pueblo de Dios,
somos Hermanos. Que el Serior nos ayude a dejar atrds la pandemia
y a ser cada dia mejores testigos de Jestus.

“No hay salvacion si no es con todos™

[ Leemos: |1 Jn.3, 16-18; Salmo 16, 1-2a.5-7.11; Mt. 14, 13-20 1

EVANGELIO DE NUESTRO SENOR JESUCRISTO
SEGUN SAN MATEO
En aquel tiempo, Jesis se alej6é en una barca a un lugar desierto para estar a
solas. Apenas lo supo la gente, dejo las ciudades y lo siguié a pie.
Cuando desembarcéd, Jesis vio una gran muchedumbre vy,
compadeciéndose de ella, curo a los enfermos.
Al atardecer, los discipulos se acercaron y le dijeron: «Este es un lugar
desierto y ya se hace tarde; despide a la multitud para que vaya a las
ciudades a comprarse alimentos».
Pero Jesus les dijo: «No es necesario que se vayan, denles de comer
ustedes mismos».
Ellos respondieron: «Aqui no tenemos mas que cinco panes y dos
: pescados». «Traiganmelos aqui», les dijo.

Y después de ordenar a la multitud que se sentara
sobre el pasto, tomé los cinco panes y los dos
g8 pescados, y levantando los ojos al cielo, pronuncid la
bendicion, partio los panes, los dio a sus discipulos,
y ellos los distribuyeron entre la multitud.
Todos comieron hasta saciarse y con los pedazos que
sobraron se llenaron doce canastas.

PALABRA DEL SENOR




REFLEXION
Nuestra sociedad estd enferma si no tiene en el horizonte a Dios. Si no se sabe
amada por Dios. Y hoy la sociedad estd enferma de muchos virus ademas del
Covid. Esta la indiferencia, el individualismo, la agresion, el odio, las ideologias
que no nos dejan escuchar y discernir. El amor estd enfermo y su hija, la ternura,
esta triste. Porque la ternura son esos pequefios gestos de amor que todos
necesitamos.

Esta pandemia, al encerrarnos, nos hizo reflexionar. Por eso el Papa Francisco nos
recuerda que de esto no salimos iguales y que tenemos que tratar de salir mejores
y, para eso, es necesario que busquemos al Sefior de la Vida, para ser mas
solidarios.

Jestis en cada parte del Evangelio nos ensefia a mirar a nuestro alrededor. A
sabernos comunidad. A sentirnos Pueblo de Dios. El es el tinico que ensefia que
para alcanzar el Cielo debemos estar atentos a nuestros hermanos. Su mirada no
es la del egoismo sino la del servicio y la de dar la vida por los amigos.

Hoy Jesus nos pide estar en comunion con los demds: mirar sus necesidades, sus
problemas. Mirar a los 0jos a los que tenemos enfrente y a reconocernos en ellos.
Todos tenemos la misma dignidad de hijos de Dios, seamos mds ricos o mads
pobres. Somos hermanos en Jesus, de alli que debemos entender que tenemos que
ayudarnos mutuamente porque nadie se salva solo.
O se hace juntos o no se hace. Debemos hacerlo
juntos, todos, en solidaridad. Esto supone crear una
nueva cultura que construya en términos de
comunidad, de prioridad de la vida de todos sobre
la apropiacion de los bienes por parte de algunos.
Es solidaridad pero también es justicia, es
compadecerse: padecer con los otros.

Nos relata el Papa Francisco:

Recuerdo una historia medieval que describe este “sindrome de Babel”, que es cuando
no hay solidaridad. Esta historia medieval dice que, durante la construccién de la torre,
cuando un hombre caia -eran esclavos- y moria nadie decia nada, como mucho:
“Pobrecillo, se ha equivocado y ha caido”. Sin embargo, si caia un ladrillo, todos se
lamentaban. |Y si alguno era culpable, era castigado! ;Por qué? Porque un ladrillo era
caro de hacer, de preparar, de cocer. Se necesitaba tiempo y trabajo para hacer un
ladrillo. Un ladrillo valia mds que la vida humana. Cada uno de nosotros piense en qué
sucede hoy. Lamentablemente también hoy puede suceder algo parecido. Cae la cuota
del mercado financiero y la noticia esta en todas las agencias. Caen miles de personas
por el hambre, la miseria y nadie habla de ello. (Papa Francisco, Audiencia General 02-
09-2020)




INTENCIONES DE LOS PEREGRINOS

* {Gracias San Cayetano, siempre escuchds mis oraciones!

* San Cayetano, ayuda a mi familia: que no le falte el pan, el trabajo, el

amor vy la fe.

* San Cayetano te pido por los mads necesitados y por los que no tienen
trabajo.

Cancion: Dime c6mo ser pan

Dime cémo ser pan, Dime como ser pan,
dime cémo ser pan, dime como dejarme
como ser alimento comer poco a poco
que sacia por dentro entregandolo todo
que trae la paz. y "llenandome" mas.
Dime como ser pan, Dime como ser pan,
dime como ser pan, dime como ser pan
dime co6mo acercarme cOmMo ser para otros

a quien no tiene aliento en todo momento,

a quien cree que es cuento alimento y mana (bis)

el reir, el amar.

TU QUE ERES EL PAN DE LA VIDA
TU QUE ERES LA LUZ Y LA PAZ
TU QUE EMPAPAS LA TIERRA
CUANDO LLUEVES EL CIELO

_ DIME COMO SER PAN
TU QUE HACES DE Mi TU REFLEJO
TU QUE ABRAZAS MI DEBILIDAD
TU QUE SACIAS MI HAMBRE
CUANDO VUELVO DE LEJOS
DIME COMO SER PAN (bis)

Dime como ser pan
que cura la injusticia
dime coOmo ser pan
que crea libertad.

HERMANO PEREGRINO

Esta hoja es para coleccionar. Guardala, y podris ir formando tu
pequeiio catecismo con la entrega de los 7 de cada mes.




